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Agenda

• Hva kjennetegner en sirkulærøkonomi

• Hvorfor sirkulær økonomi

• Hva er gode og sirkulære avfallsløsninger

• Sirkulære avfallsløsninger i praksis

• Tips til hvordan du kan spare penger og miljø med gode og 
sirkulære avfallsløsninger



Vi overforbruker jordens ressurser 

NORGE

• 13. august nådde vi 

maksgrensen for 

ressursbruk i år (Eart

Overshoot Day). 

• Skulle alle levd som oss, 

ville vi trengt 2,8 

jordkloder for å skaffe nok 

ressurser

• Norge er blant landene 

med de største 

økologiske fotavtrykkene 

per innbygger.
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Bærekraftig forvaltning av ressursene

Sosial

ØkonomiMiljø

Triple bottom line: People - Profit - Planet

Varig
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Rettferdig



Sirkulærøkonomi

Råmaterialer Design Produksjon
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ressursene lengst mulig i kretsløpet gjennom 

ombruk, reparasjon, oppgradering og 

materialgjenvinning»



FNs bærekraftsmål



EU med ambisiøse mål for avfallshåndteringen

• Høy grad av 
materialgjenvinning

• Bedre kvalitet på 
kildesorteringen

• Flere typer avfall som skal 
sorteres ut

«Vi må utnytte ressursene 

smartere og redusere 

avfallsmengdene»



Norsk avfallspolitikk 



Avfallsplan

• Tydelig målsetting

• Avfallsplan

• Tiltaksplan

• Opplæring

• Gjennomføre tiltak 
i tråd med planen

• Motivere

• Kommunisere

• Analyser

• Befaring

• Observasjon

• Gjennomgang av 
avtaler

• Brukerunder-
søkelser

• Observere

• Justere

• Oppdatere

Evaluering Analyse

PlanleggingGjennomføring



Start med analyse

Ulike typer analyse:

• Dybdeanalyser –

plukkanalyser for 

ulike avfallstyper

• Mengdeanalyser

• Økonomiske 

analyser

• Avtaler om 

behandling av 

avfallet



Kvalitet på sorteringen



Befaring i avfallsrommet



Redesign forlenger levetiden på møblene

BI Oslo



Aker Brygge

Kommunikasjon, merking og 

renhold viktig



Helhetlige løsninger

Helhetlige løsninger hvor

«alt henger sammen med alt»

Og «hemmeligheten» er 

kommunikasjon i alle ledd
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Dagens løsning Tiltakspakke 1; Økt materialgjenvinning Tiltakspakke 2; Avfallsminimering

Matavfall

Ombruksartikler internt

EE-avfall

Glass og metall

Plast

Papp og papir

Restavfall

Sparer penger – og miljøet



Matsvinnreduksjon gir betydelig gevinst



Omdømmebygging



Positiv «sirkulærpsykologi»

Før du kjøper noe nytt, tenk finnes dette brukt? 

Kjøp og selg ting i nærområdet – lett som en plett!



Positiv «sirkulærpsykologi»

Før du kjøper noe nytt, tenk finnes dette brukt? 

Kjøp og selg ting i nærområdet – lett som en plett!



Positiv «sirkulærpsykologi»

Ta i bruk kunnskapsbasert 
kommunikasjon som 

ansvarliggjør mottakeren


